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Allez jeter un coup d’œil dans 
Trouver un cours
La nouvelle section Trouver un cours est maintenant disponible. 
Cliquer sur le bouton qui se trouve dans la barre de navigation de 
droite au www.sauvetagenb.ca. En tant que membre affilié de la 
Société de sauvetage, vous pouvez afficher une liste des cours de 
la Société de sauvetage qui sont offerts afin d’inciter davantage 
d’inscriptions. Afficher vos cours en utilisant Trouver un cours 
signifie que les candidats peuvent trouver vos cours en tout temps.

Faites-nous parvenir les renseignements du cours de la façon la 
plus pratique pour vous : un tableau électronique, une liste, un 
courriel, une copie de votre brochure des activités aquatiques, etc. 
Nous aurons besoin de savoir : le nom du cours (ou des cours), les 
dates de début et de fin du cours, le nom du membre affilié, les 
frais pour le cours, la langue dans laquelle le cours est offert et la 
façon de s’inscrire. (Ceci peut inclure les liens des sites Web des 
membres affiliés utilisés pour les inscriptions en ligne, la personne-
ressource et son adresse électronique, ainsi que le numéro de 
téléphone pour s’inscrire.)

Les Championnats canadiens de 
sauvetage sur plage océanique
Le Nouveau-Brunswick accueillera des Canadiens et des 
Canadiennes de partout au pays dans le cadre des championnats 
2014 qui auront lieu à la plage Parlee du 22 au 24 août. 
Les compétiteurs doivent s’inscrire avant le 11 août. Les 
renseignements sont disponibles au www.sauvetagenb.ca. 
 
Inscrivez-vous pour courir la chance de gagner :

• Le gagnant chez les hommes et la gagnante chez les 
femmes, du Pentathlon en sauvetage LifeguardDepot.
com, recevront chacun un coupon-cadeau de 500 $ qu’ils 
pourront alors remettre à un membre affilié de leur choix.

• Un tirage effectué au hasard permettra à un athlète 
masculin et à un athlète féminin, qui termineront la 
Course en surf-ski Dolphin ou la Course en aquaplane 
Dolphin, de gagner une embarcation de course Dolphin au 
design personnalisé.

Merci à nos commanditaires de l’événement :
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Brenda Graham, 67 ans :  
La personne certifiée Sauveteur national  
la plus âgée au Nouveau-Brunswick

Nous avons parlé avec Brenda Graham; la personne la plus âgée 
actuellement certifiée Sauveteur national au Nouveau-Brunswick. 
Surveillant-sauveteur depuis 29 ans, Brenda travaille actuellement 
au Centre aquatique des Jeux du Canada à Saint John. Nous 
lui avons posé des questions à propos de son expérience de 
surveillance aquatique, voici ce qu’elle nous a répondu :

Comment votre examen original se compare-t-il avec le 
plus récent que vous avez fait? J’ai toujours fait mon examen 
avec Doug Trentowsky comme évaluateur. Nous avons une très bonne 
communication, puisqu’il est toujours soucieux des normes tout en 
étant juste.

Avez-vous déjà sauver quelqu’un?  Nous devons faire des 
sauvetages à notre centre aquatique. En général, il suffit de sauter 
à l’eau et de sortir les personnes rapidement. Je fais partie des 
Guides et des animatrices en scoutisme depuis 38 ans. Je suis 
devenue surveillant-sauveteur pour être en mesure d’emporter 
ces enfants [nager]. Lors d’un camp international de Guides aux 
Franklin Farms, j’ai dû faire deux sauvetages. Une petite fille ne 
pouvait pas se rendre des chutes jusqu’à moi, ce qui représentait 
une distance d’environ 40 pieds. L’autre personne s’est mise à 
couler juste devant moi et je l’ai sortie de l’eau rapidement.

Comment se sent-on lorsqu’on est la personne certifiée 
Sauveteur national la plus âgée au Nouveau-Brunswick?  
C’est vraiment fantastique! J’ai attendu longtemps pour ceci. Pour 
garder la forme, je vais à la piscine souvent. Aujourd’hui, j’ai une 
meilleure technique au crawl que j’avais 30 ans passés. 

Veuillez souhaiter la bienvenue à 
Colin Cruikshank
Colin Cruikshank s’est joint à notre personnel de bureau en tant que 
Gestionnaire des services aux membres. Colin remplace donc Allison Juta 
qui nous a quittés au mois de juillet. Bienvenue dans l’équipe Colin.

Nous vous présentons Alex Mullin 
Veuillez souhaiter la bienvenue à Alex Mullin en tant que nouveau 
Représentant des athlètes du Nouveau-Brunswick. Alex remplace ainsi 
Marcel Bourgeois qui a terminé son mandat au mois de juin.

Alex est un Moniteur (et un Évaluateur) du cours de Sauveteur 
national, ainsi qu’un Officiel des épreuves en eau libre et il estime que 
le poste de Représentant des athlètes est un poste fait sur mesure 
pour lui. « Je pensais que ce serait une expérience intéressante. 
De plus, ce poste est relié à mon domaine d’étude en kinésiologie, 
récréologie et sports à la University of New Brunswick (UNB). »

Alex a compétitionné aux championnats sur plage continentale et en 
piscine, mais il attend avec enthousiasme les Championnats canadiens 
de sauvetage sur plage océanique, puisqu’il fait partie de l’équipe du 
Nouveau-Brunswick. « Je suis aussi excité à l’idée d’aller en France 
pour Sauvetage 2014 », explique Alex.
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La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui œuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés à l’eau. Chaque 
année, plus de 1 000 000 de Canadiens et Canadiennes participent aux programmes qui sont offerts par la Société, comme ceux de natation, de sauvetage, de surveillance aquatique 
et de leadership. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle délivre les certificats de Sauveteur national dans l’ensemble du Canada.


